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に ん げ ん か つ ど う ち きゅう お ん だ ん か

人間の活動で地球温暖化に

つ ち な か シ ー オ ー ツー の う ど た か

土の中のＣＯ２濃度が高く

せ い ぶ つ か つ ど う か に さ ん か た ん そ シ ー オ ーツー ほ うしゅつ きゅうしゅう

生物の活動に欠かせない二酸化炭素（ＣＯ２）。その放出と吸収のバランスを
た も ち きゅうか んきょう た い せ つ き ん ね ん か せ き ね んりょう ね んしょう

保つことは地球環境にとって、とても大切です。でも、近年は化石燃料の燃焼
し ん り ん さ い に ん げ ん か つ ど う げ ん い ん シ ー オ ーツー ふ つ づ し ぜ ん きゅうしゅう

や、森林のばっ採といった人間活動が原因でＣＯ２は増え続け、自然が吸収でき
りょう ほ っきょく へ ん か み

る量をこえてしまっています。北極でもそのバランスに変化が見られています。

シ ー オ ー ツー り く ち う み た い き ちゅう だ

ＣＯ２は陸地や海などから大気中に出される
い っ ぽ う た い き ちゅう シ ー オ ー ツー り く ち う み きゅうしゅう

一方、大気中のＣＯ２は陸地や海に吸収されま
な が に ん げ ん せ い ぶ つ こ きゅう

す。この流れは人間などの生物が呼吸によって
シ ー オ ーツー だ い っ ぽ う しょく ぶ つ せ い ぶ つ こ う ご う せ い

ＣＯ２を出す一方で、植物などの生物が光合成
シ ー オ ーツー お

によってＣＯ２をとりこむことで起こります。
シ ー オ ーツー ぶ っ し つ ち きゅうじょう た い き り く ち か い

ＣＯ２などの物質は、地球上の大気と陸地、海
よ う せ い ぶ つ あいだ い ど う

洋にいるさまざまな生物の間を移動しながらぐ
ま わ

るぐる回っているのです。

し ぜ ん か い お じゅんか ん お お え いきょう

自然界で起こるこうした循環に大きな影響を
に ん げ ん か つ ど う わたし

およぼしているのが、人間の活動です。私たち
せ き た ん せ き ゆ か せ き ね んりょう つ か だ

が石炭や石油などの化石燃料を使うことで出さ
シ ー オ ーツー り く ち か い よ う きゅうしゅう ち きゅう

れるＣＯ２は、陸地や海洋が吸収しきれず地球
お ん だ ん か かんが

温暖化につながっていると考えられています。
ち きゅう お ん だ ん か た い き せ い ぶ つ あいだ シ ー オ ー ツー

地球温暖化で大気と生物の間でのＣＯ２のや
へ ん か せ い た い け い

りとりには変化があるのでしょうか。生態系に

え いきょう

はどのような影響があるのでしょうか。そうし
し ら ち きゅう しょうら い き こ う よ そ く

たことを調べることは地球の将来の気候を予測
う え た い せ つ と く き お ん じょうしょう ち

する上でとても大切です。特に気温の上昇が地
きゅうぜ ん た い へ い き ん や く ば い は や す す せ か い い ち

球全体の平均の約４倍の速さで進み、世界で一
ば ん は や お ん だ ん か ほ っきょくい き か

番速く温暖化しているといわれる北極域では欠
け んきゅう

かせない研究です。
せ い ぶ つ け ん け ん きゅう じゅんきょう じ ゅ う ち だ ま さ き

生物圏研究グループ准教授の内田雅己さん
りょう し ょ と う

は、ノルウェー領のスバールバル諸島にあるニ
シ ー オ ーツー じゅん か ん け ん きゅう

ーオルスンでＣＯ２の循環を研究しています。
く に ほ っきょく け んきゅう

ニーオルスンはさまざまな国が北極での研究で
き ょ て ん ば し ょ

拠点としている場所です。ムラサキユキノシタ
しょくぶ つ こ う ご う せ い きゅうしゅう

やキョクチヤナギといった植物が光合成で吸収
つ ち な か び せ い ぶ つ こ きゅう だ

したり、土の中の微生物が呼吸によって出した
シ ー オ ーツー し ら

りするＣＯ２のやりとりを調べています。
う ち だ ほ っきょく き お ん

内田さんによると、これまで北極では気温が
ひ く び せ い ぶ つ か つ ど う しょくぶ つ か

低いため微生物の活動はにぶく、植物が枯れて
は じ め ん お ぶ ん か い す す

葉っぱが地面に落ちても分解はあまり進んでい

ませんでした。
き ん ね ん お ん だ ん か え いきょう つ ち な か お ん ど

しかし、近年は温暖化の影響で土の中の温度
あ び せ い ぶ つ か つ ど う

が上がり、微生物の活動がさかんになったこと
び せ い ぶ つ こ きゅう シ ー オ ー ツー お お だ

で、微生物の呼吸によるＣＯ２が多く出される

ようになっているかもしれません。

う ち だ つ ち な か う シ ー オ ー ツー

内田さんは土の中に埋めたセンサーでＣＯ２
の う ど か ん そ く

の濃度を観測しています。
ほ う ほ う ほ っ きょく さ む ふ ゆ シ ー オ ー ツー の う ど

この方法だと北極の寒い冬でもＣＯ２の濃度
そ く て い つ づ ね ん か ん と お あ ん て い か ん そ く

を測定し続けられ、年間を通して安定した観測

ができるのです。
ちょう さ ふ ゆ あ め ふ じ め ん シ ー オ ー ツー の う

この調査で冬に雨が降ると地面のＣＯ２の濃
ど た か あ め

度がとても高くなることがわかりました。雨が
じ め ん お ん ど あ び せ い ぶ つ

しみこむことで地面の温度が上がり、微生物が
は る き か つ ど う は じ こ きゅう

春が来たとかんちがいして活動を始め、呼吸が
ふ か の う せ い

増えた可能性もあるといいます。

ニーオルスンでは全球平均の７倍

ほど速く温暖化が進んでいます。そ

うなると微生物の活動が活発にな

り、ＣＯ２の放出量が増えます。その

量はわずかかもしれませんが、北極

全体で考えると結構な量です。

国立極地研究所 南極と北極に基地をもち、観測・研

究をしています。南極では６５年以上前から観測を続け

てきました。全国の大学で研究する人に基地を利用し

てもらうことで研究活動に役立つよう支援していま

す。約２００人の職員が働いています。東京都立川市の

南極・北極科学館では極地研の仕事が学べます。

おどろきサイエンス
国立極地研究所
この人に聞きました
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科学がわかる

う ち だ ま さ き

内田雅己さん

国立極地研究所 研究教育系

生物圏研究グループ准教授

２０２５年（令和７年）２月１２日 水曜日

び せ い ぶ つ こ きゅう
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ほ っ きょく い き び せ い ぶ つ か つ ど う

北極域で微生物の活動がさかんに

（第三種郵便物認可）
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