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ひょう が しゅう へ ん お ん し つ こ う か ちょう さ

氷河周辺や温室効果ガスを調査

な んきょく ほ っきょく きょく ち け んきゅう と く こ く り つきょく ち け んきゅうし ょ

南極や北極といった「極地」の研究に取り組んでいるのが、国立極地研究所
きょく ち け ん きょく ち き ん ね ん ち きゅう き こ う へ ん ど う す す

（極地研）です。極地は近年、地球の気候変動がどれぐらい進んでいるか、そ
し た い せ つ ば し ょ

のしくみはどうなっているのかを知るための大切な場所となっています。

きょく ち ち きゅう き た みなみ ほ っきょく な んきょく

極地とは地球の北と南にある北極と南極のこ
きょく ち け ん か ん そ く き ち

とをいいます。極地研はどちらにも観測基地を
も け んきゅうし ゃ か ん そ く け んきゅう

持ち、研究者たちが観測や研究をできるように

しています。
な んきょく しょう わ き ち と うきょう ま ん

南極にある昭和基地は東京から１万４千キロ
か ん そ く な つ げ つ か ん

はなれています。観測するのは、夏の３か月間
た い ざ い な つ た い ね ん と お た い ざ い え っ と う た い

滞在する夏隊と１年を通して滞在する越冬隊
あ に ん

で、合わせて１００人ほどです。
な んきょくた い り く こおり た い り く よ め ん せ き

南極大陸は氷の大陸とも呼ばれます。面積は
ば い や く ま ん へ い ほ う

日本の３７倍ほどで、約１３９０万平方キロメートル
ひょうしょう よ お お あ つ こおり

です。氷床と呼ばれるとても大きくて厚い氷に
あ つ

おおわれています。厚いところでは４千メート
い じょう

ル以上もあります。
こおり ま い と し ふ ゆ き す こ つ

この氷は毎年降る雪がとけずに少しずつ積み
か さ な が と き

重なり、長い時をかけてできたものです。その
こおり な か お おむかし く う き

ため氷の中には、大昔の空気がタイムカプセル
と く う き し ら

のように閉じこめられています。この空気を調

お おむかし き お ん き こ う

べると、大昔の気温や気候がわかります。
か ん そ く た い ふ か

日本の観測隊はこれまでに深さ３千メート
ま ん ね ん ま え こおり ほ だ せ い こ う

ル、７２万年前の氷を掘り出すことに成功しまし
つ ぎ め ざ ま ん ね ん ま え こおり こ ん ね ん ど

た。次に目指すのは１００万年前の氷。今年度から
ほ は じ こおり も か え

掘り始めます。氷は日本に持ち帰り、そこにふ
く う き せ い ぶ ん し ら

くまれる空気の成分を調べようとしています。

ちから い な んきょくと う ぶ さ い だ いきゅう

もう一つ力を入れるのが、南極東部で最大級
ひょう が ひょう が か ん そ く な んきょくか ん そ く せ ん

の氷河、トッテン氷河の観測です。南極観測船
か いひょう く だ す す

「しらせ」で海氷を砕きながら進みます。
ち きゅうじょう こおり わ り な んきょく

地球上の氷の９割は南極にあり、もしすべて
ち きゅう か い め ん や く あ

がとけると、地球の海面は約６０メートル上がる
や く ぶ ん

といわれています。そのうち約５０メートル分の
こおり な んきょくと う ぶ ひょう が

氷は南極東部にあり、トッテン氷河のまわりに
せ か い か い め ん じょうしょう りょう

は、世界の海面を３～４メートル上昇させる量
こおり

の氷があるといいます。

し ょちょう の ぎ よ し ふ み ひょう が か い よ う

所長の野木義史さんは「氷河のまわりの海洋
か い て い ち け い し ら あたた か い す い ひょう が

や海底地形を調べることで、温かい海水が氷河
そ こ

を底からとかしていることがわかってきまし
ちょう さ す す は な

た。さらに調査を進めたい」と話します。
ほ っきょく か ん そ く ほ っきょく ち きゅうお ん だ ん か

北極の観測もしています。北極は地球温暖化
え いきょう もっと で ば し ょ な んきょく

の影響が最も出ている場所の一つです。南極は
り く ち う え こおり ほ っきょく ちゅうし ん

陸地の上に氷がのっていますが、北極の中心は
う み な つ か いひょうめ ん せ き ね ん ね ん ち い は や

海です。夏の海氷面積が年々小さくなり、早け
ね ん だ い な つ か いひょう

れば２０３０年代にも夏に海氷がなくなるともいわ

れています。日本はノルウェーのスバールバル
し ょ と う き ち お ん し つ こ う か

諸島にあるニーオルスン基地で温室効果ガスな
か ん そ く つ づ ね ん ど か こ ね ん か ん

どの観測を続けていて、２０２４年度は過去５年間
か ん そ く け んきゅう け っ か た い せ つ と し

の観測や研究の結果をまとめる大切な年です。
の ぎ み ら い し か こ し

野木さんは「未来を知るためには過去を知る
た い せ つ きょく ち か ん そ く つ づ

ことが大切。極地の観測を続けることでデータ
つ あ しょうら い せ い か く よ そ く

を積み上げ、将来の正確な予測につなげていき
は な

たい」と話します。

極地の魅力は地球のふしぎがまだまだいっぱい残

されていること。みなさんもぜひ極地に興味を持っ

てください！

国立極地研究所 南極と北極に観測基地があり、研究

をしています。南極では６５年以上前から研究を続けて

きました。全国の大学で研究する人に基地を利用して

もらうことで研究活動に役立ててもらう仕事もしま

す。約２００人の職員が働いています。東京都立川市の南

極・北極科学館では極地研の仕事が学べます。

おどろきサイエンス
国立極地研究所
この人に聞きました
極地って？
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科学がわかる

な んきょく ひょうしょうふ か こおり お おむかし ふ ゆ き

南極の氷床深くの氷は、大昔に降った雪が
お か た と う じ

押し固められてできたもの。そこには当時の
く う き ぶ っ し つ と

空気や物質が閉じこめられています。そこで
こおり せ ん よ う ほ え ん ちゅうじょう

氷を専用のドリルで掘り、円柱状にくりぬ
し ら お お むかし ち きゅう

き、くわしく調べることで、大昔の地球の
か んきょう よ と

環境を読み解くことができます。
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の ぎ よ し ふ み

野木義史さん

国立極地研究所長

昭和基地の南約１千キロメートルにある、

氷床を掘る拠点「ドームふじ観測拠点Ⅱ」に

関わるメンバー＝２３年１２月

ふしぎはまだまだいっぱい！
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な んきょく と う ぶ さ い だ いきゅう ひょう が

南極の東部にある最大級の氷河がトッ
ひょう が りゅうい き こおり

テン氷河です。この流域の氷がすべてと
せ か いじゅう か い め ん や く あ

けると、世界中の海面が約４メートル上
よ そ く あたた か い す い

がると予測されています。温かい海水が
ひょう が そ こ

氷河を底からとかしていることがわかっ

てきていて、どこから、どれぐらいやっ
し ら

てくるのかを調べます。

トッテン氷河上空＝２０１９年１２月

ひ ょ う が か ん そ く

トッテン氷河の観測

な ん き ょ く

南 極

？

な ん きょく ほ っ きょく ち きゅう み ら い し か ん そ く

南極と北極 地球の未来を知るために観測

って極地
き ょ く ち

極地
ほ っ き ょ く

北 極

ほ っきょく ち きゅうお ん だ ん か え いきょう もっと で ば し ょ

北極は地球温暖化の影響が最も出ている場所の一つと
せ か い ね ん か ん へ い き ん ば い は や お ん ど

いわれていて、世界の年間平均より３～４倍速く温度が
あ し て き きょく ち け ん ほ っきょく た い

上がっていると指摘されています。極地研は北極でも大
き か い よ う か ん そ く ちゅうし ん け んきゅう す す

気や海洋などの観測を中心に研究を進めています。２０２４
ね ん ど ね ん か ん か ん そ く け んきゅう け っ か

年度はこれまでの５年間の観測や研究の結果をまとめ、
つ ぎ か ん そ く け んきゅう と し

次の観測や研究につなげていく年です。

け んきゅう

研究の
と し

まとめの年

か ん そ く き ち

ニーオルスン観測基地

北極にある日本の研究施設。日がくれると

オーロラが見えることも＝２２年１０月
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写真はどれも国立極地研究所提供


